
1111----3.3.3.3. 䝰䝏䛿㣰ᒇ䝰䝏䛿㣰ᒇ䝰䝏䛿㣰ᒇ䝰䝏䛿㣰ᒇ

䛂࿴ᩥᢸᙜ䛃䛸䛂⩻ヂᢸᙜ䛃䚸䛭䜜䛮䜜䛜ഛ䛘䜛䜉䛝⫋⬟䛿␗䛺䜛䚹
䛂࿴ᩥᢸᙜ䛃䛜௬䛻10ேᒃ䜛䛺䜙䚸䛭䛾10ே䛜஫䛔䛻่⃭䛧䛒䛳䛶䚸
䛂䛧䛳䛛䜚䛸䛧䛯࿴ᩥཎ✏䜢᭩䛝ୖ䛢䜛⬟ຊ䛃 䜢㘫䛘䜛䜉䛝䛰䚹

䛸ゝ䛖஦䛷䚸࿴ᩥᢸᙜ䛾୰䛷䛂௚䛾ㄡ䛛䛃䛻ཎ✏☜ㄆ䠄䝺䝡䝳䞊䠅䛧
䛶䜒䜙䛖䜿䞊䝇䜢⪃䛘䛶䜏䜛䚹䠄ධ䜚㎸䜣䛷᮶䛯!!䠅

䝣䝮䝣䝮䚸࿴ᩥཎ✏䛾ရ㉁䛿๻ⓗ䛻ྥୖ䚹⛥䛻䛭䛾ᩥព䜢☜ㄆ䛩
䜛ᵝ䛺஦䛿䛒䛳䛶䜒䚸䛂⩻ヂᢸᙜ䛃䛿ᮏ᮶䛾⩻ヂᴗົ䛻㞟୰䛷䛝䜛䜘
䛖䛻䛺䜚䚸㧥䛾ẟ䜢㏫❧䛶䛶ᛣ䜚䛻㟈䛘䜛ᶵ఍䜒↓䛟䛺䛳䛯䚹

䛰䛜䚸䛭䜣䛺ᖹ࿴䛺䛒䜛᪥䛻஦௳䛿㉳䛝䜛(!!?)䚹䝥䝺䝇䝸䝸䞊䝇⏝
䛾࿴ᩥཎ✏䛻᭩䛛䜜䛶䛔䜛ෆᐜ䛜䚸᫂䜙䛛䛻஦ᐇ䛻཯䛩䜛ෆᐜ䛸
䛺䛳䛶䛔䜛䚹䛂௒᭶䛾⩻ヂศ㔞䛿䚸⩻ヂᢸᙜ3ே䛾୰䛷䜒䝖䝑䝥䛻䛺
䜜䛭䛖䛰䛧䚸䛣䛣䛿㯲䛳䛶䞉䞉䞉䛃 䛸䜒୍▐ᛮ䛖䛜䚸ஂ䚻䛻⏛䛳䛯ṇ⩏
ឤ䛿ᢲ䛥䛘䜙䜜䛺䛔䚹(ನ䚸ㄡ?)

BPM? 䠄➨1ヰ䠖䝡䝆䝛䝇䝥䝻䝉䝇ᅗ䛾᭩䛝᪉䠅

1111----1.1.1.1. 䛂ᴗົ䝣䝻䞊ᅗ䛃䛳䛶䝘䞁䝎䞉䞉䞉䛂ᴗົ䝣䝻䞊ᅗ䛃䛳䛶䝘䞁䝎䞉䞉䞉䛂ᴗົ䝣䝻䞊ᅗ䛃䛳䛶䝘䞁䝎䞉䞉䞉䛂ᴗົ䝣䝻䞊ᅗ䛃䛳䛶䝘䞁䝎䞉䞉䞉

䛂⩻ヂᴗົ䛃䛿௦⾲ⓗ䛺䝠䝳䞊䝬䞁䝽䞊䜽䝣䝻䞊䛷䛒䜛䚹ᶵᲔ䛻䛂ᨭ
᥼䛃䛥䛫䜛ሙ㠃䛿ቑ䛘䛶䜒䚸ே㛫㛵୚䛿ᙜ㠃䛺䛟䛺䜙䛺䛔(䛸ᛮ䛖)䚹

䛥䛶䚸䛂᪥ⱥグ஦సᡂ䝥䝻䝉䝇䛾ᴗົ䝣䝻䞊ᅗ䜢ᥥ䛡䛃 䛸ゝ䜟䜜䛯
䜙䛹䛾ᵝ䛺ᅗ䜢ᛮ䛔ᾋ䛛䜉䜛䛰䜝䛖䠛 ᛮ䛔ᾋ䛛䜆ᅗ䛾䛒䜎䜚䛾༢
⣧䛥䛻㌋㌉䛩䜛䛛䜒▱䜜䛺䛔䚹௨ୗ䛾ᵝ䛺ᅗ䜢᝿ീ䛩䜛䛛䜙䛰䚹

䛧䛛䛧䚸䛧䜀䜙䛟⪃ᐹ䛧䛶䜏䜜䜀ศ䛛䜛஦䛰䛜䚸䛣䛾ᅗ䛷䛿䛂W1䠖࿴
ᩥཎ✏సᡂ䛃䝍䝇䜽䜈䛾䛂ᕪ䛧ᡠ䛧䛃䛜᝿ᐃ䛥䜜䛶䛔䛺䛔䚹ゝ䛔᥮䛘
䜜䜀䚸䛣䛾ᅗ䛿 䛂࿴ᩥཎ✏䛻㛫㐪䛔䛜↓䛔䛃 䛸ゝ䛖๓ᥦ䛻ᡂ䜚
❧䛳䛶䛔䜛䚹䛿䛶䚸ṇ☜䛻ᥥ෗䛩䜛䛻䛿䛹䛖䛧䛯䜙䜘䛔䛾䛰䜝䛖䛛䠛

䛱䛺䜏䛻䚸䛂ྰ!䚹ᕪ䛧ᡠ䛧䛿ᬯ䛻ྵ䜣䛷䛔䜛䛾䛰䛃䛸✺䛳㎸䜎䜜䛯ሙ
ྜ䛻䛿䚸䜎䛳䛣䛖཯ㄽ䛿䛧䛺䛔䚹䛯䛰䚸௬䛻䛭䜜䜢ㄆ䜑䛯䛂ᕪ䛧ᡠ䛧䜢
チ䛥䛺䛔䝥䝻䝉䝇䛃䜢ᐃ⩏䛩䜛⾡䛜↓䛟䛺䜛஦䛻䛿ὀព䛧䛯䛔䚹

䛺䛚䚸T1䜔W1䛾ᵝ䛺సᴗ༢఩䛿䚸ᅜ㝿ᶆ‽໬ᅋయ䠄OMG䠅䛾ᐃ⩏
䛻ᚑ䛳䛶䛂䜰䜽䝔䜱䝡䝔䜱䛃䛒䜛䛔䛿䛂䝍䝇䜽䛃䛸࿧䜀䜜䜛஦䛜ከ䛔䚹䛂䝍
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䠘ᅗ䠍䠚 䠘ᅗ䠏䠚

(C)2009 Questetra, Inc.

1111----4.4.4.4. 䝹䞊䝥䛜ἑᒣ䝹䞊䝥䛜ἑᒣ䝹䞊䝥䛜ἑᒣ䝹䞊䝥䛜ἑᒣ

䛣䛣䛷 䛂ᚲせ䛒䜜䜀࿴ᩥཎ✏䜢సᡂ䛧┤䛧䛶䜒䜙䛘䜛䝥䝻䝉䝇䛃
䜈䛾ኚ᭦䜢᳨ウ䛧䛶䜏䛯䛔䚹ཎ✏సᡂ⪅䛻ᕪ䛧ᡠ䛩䜉䛝䛛䚸ཎ✏☜
ㄆ⪅䜢㏻䛨䛶ᕪ䛧ᡠ䛩䜉䛝䛛䠛䚸䛣䜜䛜ពእ䛸㞴䛧䛔䚹

☜ㄆ⪅䛿ᕪ䛧ᡠ䛥䜜䛯⌮⏤䜢▱䜛⩏ົ䜒䛒䜝䛖䚹䛭䜒䛭䜒䝺䜰䜿䞊
䝇䚹⇍៖䛾⤖ᯝ䚸᫬㛫䛿䛛䛛䜛䛜䚸☜ㄆ⪅䛸ྜព䛾ୖ䛷ᇳ➹⪅䛻ᕪ
䛧ᡠ䛩䝹䞊䝹䛜᭱ၿ䛷䛒䜛䛸ุ᩿䛸䛧䛯䚹

䛻ᚑ䛳䛶䛂䜰䜽䝔䜱䝡䝔䜱䛃䛒䜛䛔䛿䛂䝍䝇䜽䛃䛸࿧䜀䜜䜛஦䛜ከ䛔䚹䛂䝍
䝇䜽䛃䛿䛂䛭䜜௨ୖศ๭䛷䛝䛺䛔䜰䜽䝔䜱䝡䝔䜱䛃䛸ᐃ⩏䛥䜜䛶䛚䜚䚸ୖ
ᅗ䛾W1䜔T1䛿䝍䝇䜽䛸࿧䜀䜜䜛䛻┦ᛂ䛧䛔䚹

1111----2.2.2.2. ᡠ䜛䛛䚸㐍䜐䛛䚸䛾䛂ุ᩿䛃ᡠ䜛䛛䚸㐍䜐䛛䚸䛾䛂ุ᩿䛃ᡠ䜛䛛䚸㐍䜐䛛䚸䛾䛂ุ᩿䛃ᡠ䜛䛛䚸㐍䜐䛛䚸䛾䛂ุ᩿䛃

䛂⩻ヂᢸᙜ䛃䛾❧ሙ䛻❧䛶䜀䚸䛂࿴ᩥཎ✏䜢᭩䛝┤䛧䛶ḧ䛧䛔䛃䛸ゝ
䛖ḧồ䛜ᢚ䛘䜙䜜䛺䛔ᒁ㠃䛿䛧䜀䛧䜀㉳䛣䜛䚹ᩥ❶䛜㏵୰䛷ษ䜜䛶
䛔䛯䜚䚸ㄞ䜐䛻ሓ䛘䛺䛔⛶ᣋ䛺ᩥ❶䛷䛒䛳䛯䜚䚸䛂௙஦䛻䛺䜙䜣䛃䛸ၩ
࿣䜢ษ䛳䛶ᖐ䜚䛯䛟䛺䜛䛣䛸䜒䛒䜛䠄䛒䜛䛛䠛䠅䚹⌧ᐇ䚸䛂䛣䜣䛺ᩥ❶䚸
ヂ䛫䜎䛫䜣䜘䚹䛺䛾䛷↓ど䛧䛶䜎䛧䛯…䛃 䛭䜣䛺ᐮ䚻䛧䛔⌧ሙ䛻䛿䚸
ฟ᮶䜛஦䛺䜙ᒃྜ䜟䛫䛯䛟䛺䛔↓䛔䛜䚸䛣䛾ᵝ䛺఍ヰ䛿ẖ᪥1000௳䚸
ୡ⏺୰䛷Ⓨ⏕䛧䛶䛔䜛䠄᰿ᣐ䛺䛧䠅䚹

䛷䛿䚸ᴗົୖ䛾䝹䞊䝹䛸䛧䛶 䛂⩻ヂᢸᙜ⮬㌟䛜ᕪ䛧ᡠ䛧ุ᩿䛷䛝
䜛䝥䝻䝉䝇䛃 䜢ᥥ䛔䛶䜏䜘䛖䚹

䛺䜛䜋䛹䚸ᕪ䛧ᡠ䛧ᶒ㝈䜢ᣢ䛯䛫䜛஦䛷䛂୙ẟ䛺⁫␃䛃䜢ᅇ㑊䛷䛝
䛭䛖䛰䚹䛥䛶䚸䛣䛾䝹䞊䝹䛷ᴗົ䜢㐙⾜䛧䛶䛔䜛᪥䚻䚸䜅䛸ᛮ䛖䚹䛂䛺
䜣䛷⩻ヂᐙ䛜᪥ᮏㄒ䛾ᩥ❶䝏䜵䝑䜽䜢䛧䛶䛔䜛䜣䛰䠛䛃 䛸䚹

䛱䛺䜏䛻ᶒ㝈䛺䜣䛶䝹䞊䝹໬䛧䛺䛟䛶䜒䚸䛂ᛣ䜚䛾䜸䞊䝷䛃䛷࿴ᩥᢸ
ᙜ䛻෌ᥦฟ䛥䛫䜛䜿䞊䝇䜒⪃䛘䜙䜜䜛䚹䛜䛧䛛䛧䚸┦ᡭ䛜Ḟᖍ䛧䛶䛔
䛯䜚䚸㐲㝸ᆅ䛻䛔䛯䜚䛩䜛ሙྜ䛻䛿䚸ᒆ䛛䛺䛔䠄ྰ䚸⤖ᵓᒆ䛟䛛䜒䠅䚹
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1111----7.7.7.7. BPMBPMBPMBPM䝋䝣䝖䛷ᴗົฎ⌮⤫ไ䝋䝣䝖䛷ᴗົฎ⌮⤫ไ䝋䝣䝖䛷ᴗົฎ⌮⤫ไ䝋䝣䝖䛷ᴗົฎ⌮⤫ไ

䛂䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䛃䛚䜘䜃䛭䛾ධฟຊタᐃ䛿௨ୗ䛾㏻䜚䛸䛧䛯䚹

ᚲ㡲㡯┠(※)䛾タᐃ䜢ᑡ䛺䜑䛻䛧䛯䛾䛿䚸ᚑ᮶㏻䜚䝯䞊䝹䛷䜔䜚
ྲྀ䜚䛧䛯䛔⛎ᐦ୺⩏⪅䛯䛱(!?)䜈䛾㓄៖䛰䚹㐠⏝䛧䛶䜏䛯䛸䛣䜝䚸䝍䝇
䜽᏶஢᫬้䛜䛩䜉䛶⮬ືⓗ䛻グ㘓䛥䜜䛶䛔䛟䞉䞉䞉ឤືⓗ!!䚹䜒䛖ᾦ䛿
ὶ䛥䛺䛔!!䚹䛭䛧䛶Ẽ䛜௜䛡䜀䚸䝸䞊䝎䛾䛂సᴗ㞟ィ䛃䛸ゝ䛖௙஦䛜↓
䛟䛺䛳䛶䛔䛯䚹

1111----8.8.8.8. 䛭䛾ᚋ䜒᭦䛻䞉䞉䞉䛭䛾ᚋ䜒᭦䛻䞉䞉䞉䛭䛾ᚋ䜒᭦䛻䞉䞉䞉䛭䛾ᚋ䜒᭦䛻䞉䞉䞉

⩻ヂᢸᙜ䛜ᛁ䛧䛟䛺䜛᫬ᮇ䛜䛒䜛䚹䛭䜜䛿䚸ᢅ䛳䛯஦䛾䛺䛔ᑓ㛛
ศ㔝ཎ✏䛜᮶䛿䛨䜑䛯᫬䛰䚹⏝ㄒ䛾ヂ䛧᪉䝜䜴䝝䜴䜢⁀䜑䜛ᚲせ䛜
䛒䜛䚹୍᪉䛾࿴ᩥᢸᙜ䛿䚸ศ㔝䛜ኚ䜟䛳䛶䜒ཎ✏సᡂ㔞䛿䛒䜎䜚ⴠ
䛱䛺䛔ᵝ䛰䚹䛭䛣䛷ᅾᏯ䜰䝹䝞䜲䝖䜢㞠䛔⡆༢䛺௙஦䜢๭䜚ᙜ䛶䜛஦
䛻䛧䛯䚹䜒䛱䜝䜣BPM䝋䝣䝖䜢౑䛳䛶䜒䜙䛖䚹ᙼ䜙䛾సᡂ䛧䛯⩻ヂཎ✏
䛿♫ဨ䛜Ύ᭩䚹䛹䛖䛧䛶䜒⣡ᮇ䛜㛗䛟䛺䜛䛾䛷䚸䜰䝹䝞䜲䝖䛻௵䛫䜛
䛛䛹䛖䛛䛾ุ᩿䛿౫㢗⪅䠄࿴ᩥᢸᙜ䠅䛻ጤ䛽䜛஦䛸䛧䛯䚹䛴䛔䛷(?)䛻

1111----5.5.5.5. ⣛వ᭤ᢡ䛾ᚋ䞉䞉䞉⣛వ᭤ᢡ䛾ᚋ䞉䞉䞉⣛వ᭤ᢡ䛾ᚋ䞉䞉䞉⣛వ᭤ᢡ䛾ᚋ䞉䞉䞉

䛂࿴ᩥཎ✏䛾ရ㉁ྥୖ䛃䛸ྠ䛨⌮ᒅ䛿䚸䛂⩻ヂཎ✏䛃䛾ရ㉁䛻䜒ᡂ䜚
❧䛴䚹༙ᖺᚋ䛻䛿௨ୗ䛾ᵝ䛺ᴗົ䝣䝻䞊䛻ⴠ䛱╔䛔䛯䚹

䛂࿴ᩥᢸᙜ䛃䛾10ே䜒䛂⩻ヂᢸᙜ䛃䛾3ே䜒஫䛔䛻ษ☩⌶☻䛧䚸䝸䞊
䝎䛜⟶⌮䛧䛶䛔䜛㐌ḟཎ✏సᡂᩘ䜒ቑຍഴྥ!䚹䛝䛳䛸ရ㉁䜒Ⰻ䛟
䛺䛳䛶䛔䜛䚹䛰䛜䚸䛭䜣䛺䝏䞊䝮䛻䜎䛯䛧䛶䜒ㄢ㢟䛿䜔䛳䛶䛟䜛䞉䞉䞉䚹

1111----6.6.6.6. 㐣ཤ䛾䝕䞊䝍䜢ぢ䛯䛔㐣ཤ䛾䝕䞊䝍䜢ぢ䛯䛔㐣ཤ䛾䝕䞊䝍䜢ぢ䛯䛔㐣ཤ䛾䝕䞊䝍䜢ぢ䛯䛔

䛂ఝ䛯ᵝ䛺ཎ✏䜢⩻ヂ䛧䛯䜣䛰䛡䛹䛺䛑䛃 䛭䛖࿓䛟⩻ヂᢸᙜ䚹ඛ᭶
ឡ⏝䛾PC䛜᪼ኳ䛺䛥䛳䛯䛯䜑䛻䚸㐣ཤ䛾ᡂᯝ≀䜢ཧ↷䛷䛝䛪䛻᜼
䛧䛜䛳䛶䛔䜛䚹ᝒ䛧䜏䛿῝䛟䚸ᛮ䛔ฟ䛿⨾䛧䛔(?)䚹䛭䛣䛷䚸䝏䞊䝮䛜
⏕⏘䛩䜛䝕䞊䝍䛾㞟୰⟶⌮䛻⇞䛘䜛(஦䛻䛩䜛)䚹

䛭䛾ᡭ䛾䜾䝹䞊䝥䜴䜵䜰䛿䛂BPM䝋䝣䝖䛃䛒䜛䛔䛿䛂BPM Suite䛃䛸࿧
䜀䜜䛶䛔䜛䜙䛧䛔䚹䛂ᴗົ䝣䝻䞊ᅗ䛃(䝡䝆䝛䝇䝥䝻䝉䝇ᅗ)䛻ຍ䛘䛶䚸

䠘ᅗ䠒䠚

䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ W1W1W1W1 W2W2W2W2 T1T1T1T1 T2T2T2T2 W3W3W3W3
࿴ᩥ䝍䜲䝖䝹 ※ ᩥᏐ ධຊ
࿴ᩥཎ✏ 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
࿴ᩥྜྰ ※ 䠎ᢥ ධຊ
࿴ᩥ☜ㄆ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ⱥᩥ䝍䜲䝖䝹 ※ ᩥᏐ ධຊ
ⱥᩥཎ✏ 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
ⱥᩥྜྰ ※ 䠎ᢥ ධຊ
ⱥᩥ☜ㄆ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
཯┬ᩥ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘⾲䠍䠚

(C)2009 Questetra, Inc.

䛛䛹䛖䛛䛾ุ᩿䛿౫㢗⪅䠄࿴ᩥᢸᙜ䠅䛻ጤ䛽䜛஦䛸䛧䛯䚹䛴䛔䛷(?)䛻
௙஦䛜ῶ䛳䛯䝸䞊䝎䛻䛿඲ᡂᯝ≀䛾ᢎㄆ⪅䛻䛺䛳䛶䜒䜙䛖ኚ᭦䜒ྠ
᫬䛻ᐇ᪋䛩䜛䚹䛣䜜䜙䛾ᨵၿ⤖ᯝ䛿ᅗ䠓䛾㏻䜚䛸䛺䛳䛯䚹

᭦䛺䜛ᨵၿ䛿䛩䛠䛻ゼ䜜䜛䚹1䛴䛾࿴ᩥཎ✏䜒䚸ᛴ䛠㒊ศ䛸ᛴ䛜䛺
䛔㒊ศ䛻ศ䛡䜙䜜䜛ሙྜ䛜䛒䜛䚹䛭䛣䛷䜂䜙䜑䛟䝙䝳䞊䜰䜲䝕䜰䛂䝥
䝻䝉䝇ศ๭䛃䚹䛣䜜䛷䛂」ᩘศ๭≉ᛴ௙ୖ䛢䛃䜒ᐇ⌧䛷䛝䜛(ᅗ䠔)䚹

䜹䜲䝊䞁䛾᪥䚻䛿⤊䜟䜙䛺䛔䞉䞉䞉䚹 [᏶]

䜀䜜䛶䛔䜛䜙䛧䛔䚹䛂ᴗົ䝣䝻䞊ᅗ䛃(䝡䝆䝛䝇䝥䝻䝉䝇ᅗ)䛻ຍ䛘䛶䚸
䛂䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䛃䛸࿧䜀䜜䜛䝣䜷䞊䝬䝑䝖䜢タᐃ䛩䜜䜀䚸ᡂᯝ⟶⌮䛜
ฟ᮶䜛䜙䛧䛔䚹䛧䛛䜒䚸⌧ᅾ䛾⁫␃ලྜ䜒ぢ䛘䜛䜙䛧䛔䚹ᾦ䜢ຬẼ䛻
ኚ䛘䛶ᑟධ༶Ỵ(!?)

Ⰻ䛟⪃䛘䜛䛸䚸䛭䜜䜎䛷䝽䞊䝥䝻䝋䝣䝖䛾䝕䞊䝍䜢䝯䞊䝹ῧ௜䛩䜛ே
䜒䛔䜜䜀䚸䝯䞊䝹ᮏᩥ䛻䝔䜻䝇䝖䝕䞊䝍䜢᭩䛝㎸䜣䛷䛔䜛ே䜒䚹☜䛛
䛻ຠ⋡䜒ᝏ䛛䛳䛯䚹

࿴
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ཎ
✏

స
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ᢸ
ᙜ ࿴

ᩥ
ᢸ

ᙜ
A

࿴
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B
䝸

䞊
䝎

W2:ᇳ➹
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W3:ཎ✏
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W1:ᇳ➹
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᱁

ྜ
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᱁

ྜ
᱁

L1:
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䜰
䝅

䝇
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䞁
䝖

⩻
ヂ

ᢸ
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䝸
䞊
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T1:⩻ヂ
ཎ✏సᡂ

T2:⩻ヂ
ཎ✏సᡂ

W2:
☜ㄆ

L1:
ᢎㄆ
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グ
஦
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ᡂ

䝏
䞊

䝮

࿴
ᩥ

ᢸ
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䠝
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ᩥ
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ᙜ
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䜰
䝅
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䞁
䝖

⩻
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ᢸ
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䝸
䞊

䝎

W2:ᇳ➹
᏶஢

W3:ཎ✏
☜ㄆ

W1:ᇳ➹
╔ᡭሗ࿌

L1:࿴ᩥ
ᢎㄆ

W4:⩻ヂ
౫㢗

T1:⩻ヂ
ཎ✏సᡂ

T2:⩻ヂ
ཎ✏సᡂ

W5:
☜ㄆ

L2:ⱥᩥ
ᢎㄆ

䠘ᅗ䠔a䠚 䠘ᅗ䠔b䠚

䠘ᅗ䠓䠚



2222----3.3.3.3. ᥦ᱌᭩䜈䛾ຓゝᥦ᱌᭩䜈䛾ຓゝᥦ᱌᭩䜈䛾ຓゝᥦ᱌᭩䜈䛾ຓゝ

䛂ᥦ᱌᭩ᢎㄆ䞉㢳ᐈᥦ᱌⤖ᯝሗ࿌䛃䛸ゝ䛖୍㐃䛾ᴗົ䜢䝥䝻䝉䝇䝎
䜲䜰䜾䝷䝮䛻ᥥ䛟䛸䚸௨ୗ䛾ᵝ䛻䛺䜛䚹

䝸䞊䝎䛾ᡤ䛻䛂ᥦ᱌᭩ᢎㄆ䛃䜢ồ䜑䛻᮶䛯䝯䞁䝞䠄䝣䜷䝻䝽䠅䛻ᑐ䛧
䛶䚸䝸䞊䝎䛿ᚲせ䛺ຓゝ䜢⾜䛔䠄L1䠅䚸ሙྜ䛻䜘䛳䛶䛿෌ᗘసᡂ䜢࿨
䛨䜛䠄M1䠅䚹ၥ㢟䛾↓䛔䝺䝧䝹䛻㐩䛧䛯᫬Ⅼ䛷䚸䝸䞊䝎䛿䛂㢳ᐈ䛻ᥦ
ฟᥦ᱌䛧䛶䚸ᚓ䛯ឤゐ䜢ᩍ䛘䛶䛟䜜䛃䛸ゝ䛔䚸䝯䞁䝞䛿ᚋ᪥䚸ᥦ᱌⤖
ᯝ䜢䝸䞊䝎䛻ሗ࿌䛩䜛䠄M2䠅䚹

䛣䛾䝥䝻䝉䝇䛻ὶ䜜䛶䛔䜛᝟ሗ䠄䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䛸ゝ䛖䠅䜢ᩚ⌮䛩䜛
䛸䚸௨ୗ䛾ᵝ䛻䛺䜛䚹䠄※䠖ᚲ㡲㡯┠䠅

BPM? 䠄➨2ヰ䠖䜹䜲䝊䞁ຠᯝ䛾㧗䛔ᴗົ㡿ᇦ䠅

2222----1.1.1.1. ༠ㄪᛶ䜘䜚⊂๰ᛶ䞉䞉䞉༠ㄪᛶ䜘䜚⊂๰ᛶ䞉䞉䞉༠ㄪᛶ䜘䜚⊂๰ᛶ䞉䞉䞉༠ㄪᛶ䜘䜚⊂๰ᛶ䞉䞉䞉

䛂ἲேྥ䛡ᥦ᱌Ⴀᴗ䛃䛿䝉䞊䝹䝇䝟䞊䝋䞁ಶ䚻ே䛾䇾⬟ຊ䇿 䛻౫Ꮡ
䛩䜛䚹☜䛛䛻䚸䛹䜜䛰䛡㢳ᐈ䛾䝙䞊䝈䜢⪺䛝ྲྀ䛳䛶䚸䛹䜜䛰䛡ලయ
ᛶ䛜䛒䜛ᥦ᱌䛜䛷䛝䜛䛛䛿䚸䝃䞊䝡䝇䜔〇ရ䜢ᥦ౪䛩䜛఍♫䝤䝷䞁
䝗ຊ䛺䛹䜘䜚䚸ᐇ䛿䝉䞊䝹䝇䝟䞊䝋䞁䛾⬟ຊ䛾᪉䛜኱ษ䛷䛒䜛䜿䞊
䝇䛜ᑡ䛺䛟䛺䛔䚹

ᚓ䛶䛧䛶䛂༠ㄪᛶ䛃䜘䜚䜒䛂⊂๰ᛶ䛃䛜ồ䜑䜙䜜䚸୍ே୍ே䛾䝉䞊䝹
䝇䝟䞊䝋䞁䛾⬟ຊ㛤Ⓨ䜢⤌⧊䛸䛧䛶ᐇ㊶䛩䜛஦䛻䛿䚸ከ䛟䛾⤌⧊䛜
㝈⏺䜢ឤ䛨䛶䛔䜛䛾䛜ᐇែ䛰䚹䝉䞊䝹䝇䝟䞊䝋䞁䛿䚸⮬ศ䛾ᢸᙜ䛩
䜛㢳ᐈ䛻ᑐ䛩䜛ᥦ᱌᭩సᡂ䛸䚸䛭䛾ᥦฟㄝ᫂䜢⧞䜚㏉䛩䚹

䜔䜔຾ᡭ䛺⚾ぢ䛰䛜䚸㏲୍⣽䛛䛔஦᯶䜎䛷ሗ࿌䛸㐃⤡䛸┦ㄯ䜢䛩
䜛ே䜘䜚ୖྖ䛻䜋䛸䜣䛹ఱ䜒┦ㄯ䛧䛺䛔䠄䛧䛯䛟䛺䛔䠅ே䛜ከ䛟䚸䜎䛯
ୖྖ⮬㌟䛜䝇䞊䝟䞊䝉䞊䝹䝇䛷┦ㄯ䜢⪺䛟᫬㛫䛜䛺䛔䠄⪺䛝䛯䛟䛺
䛔䛸ᛮ䛳䛶䛔䜛䠅䜿䞊䝇䛜ከ䛔䚹䛭䜜䛿௻ᴗ䛾኱ᑠ䜢ၥ䜟䛺䛔䚹
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ே

Ⴀ
ᴗ

䝏
䞊

䝮 䝯
䞁

䝞
䝸

䞊
䝎

M1:ᥦ᱌᭩
సᡂ

M2:ᥦ᱌ㄝ᫂
୍ே཯┬

䝠䜰䝸䞁䜾⤖ᯝ
䜢㋃䜎䛘䛶᭩䛝┤䛧

ἲ
ே

Ⴀ
ᴗ

䝏
䞊

䝮 䝯
䞁

䝞
䝸

䞊
䝎

M1: ᥦ᱌᭩
ⲡ✏సᡂ

L1: 
ホ౯ຓゝ

M2: ᥦ᱌
⤖ᯝሗ࿌

L2: ☜ㄆ

䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ M1M1M1M1 L1L1L1L1 M2M2M2M2 L2L2L2L2
㢳ᐈ᝟ሗ䠄ྡ⛠䠅 ※ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
㢳ᐈ᝟ሗ䠄ᢸᙜ⪅ྡ䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌᭩ ※ 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
ᴫ⟬ぢ✚౯᱁ ㏻㈌ ධຊ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖㈝⏝ ㏻㈌ ධຊ

䠘ᅗ䠏䠚

䠘ᅗ䠍䠚

(C)2009 Questetra, Inc.

2222----4. 4. 4. 4. ᚲ䛪䛧䜒䛩䜉䛶䛾ᥦ᱌᭩䛷ຓゝ䜢せ䛧䛺䛔ᚲ䛪䛧䜒䛩䜉䛶䛾ᥦ᱌᭩䛷ຓゝ䜢せ䛧䛺䛔ᚲ䛪䛧䜒䛩䜉䛶䛾ᥦ᱌᭩䛷ຓゝ䜢せ䛧䛺䛔ᚲ䛪䛧䜒䛩䜉䛶䛾ᥦ᱌᭩䛷ຓゝ䜢せ䛧䛺䛔

䛱䛺䜏䛻䚸඲䛶䛾ᥦ᱌᭩䛷䝸䞊䝎ᢎㄆ䛜ᚲ䛪䛧䜒ᚲせ䛷䛿䛺䛔⤌
⧊䝹䞊䝹䛺䛾䛷䛒䜜䜀䚸䛂ᥦ᱌᭩ⲡ✏సᡂ䠄M1䠅䛃䛛䜙䚸㢳ᐈ䜈䛾
䛂ᥦ᱌⤖ᯝሗ࿌䠄M2䠅䛃䛻⮳䜛㐣⛬䜢ಟṇ䛩䜛ᚲせ䛜䛒䜛䚹䛩䛺䜟䛱䚸
L1䜢⤒⏤䛧䛺䛔᮲௳ศᒱ䝹䞊䝹䜢ᐃ⩏䛩䜛஦䛻䛺䜛䚹

䛣䛾ሙྜ䛂ᥦ᱌᭩䜢ᥦฟ䛷䛝䜛≧ែ䛃䚸䛩䛺䜟䛱䛂ᥦ᱌⤖ᯝሗ࿌
䠄M2䠅䛾ධຊᚅ䛱≧ែ䛃䛸䛺䜛䛻䛿䚸ᥦ᱌᭩䛾䜋䛛ᥦ᱌䛻ᚲせ䛺
䝕䞊䝍䛜᏶ᡂ䛧䛯䛰䛡䛷䛺䛟䚸௨ୗ䛾᮲௳䜢‶䛯䛧䛶䛔䜛ᚲせ䛜䛒䜛䚹

A. ᴫ⟬ぢ✚౯᱁䛜100୓෇௨ୗ䛷䛒䜛
B. ᴫ⟬ぢ✚౯᱁䛿100୓෇㉸䛰䛜䚸䝸䞊䝎ᢎㄆ䜢ᚓ䛶䛔䜛

䛣䛣䜎䛷ᩚ⌮䛥䜜䛶䛟䜛䛸䚸ᥦ᱌᭩䛰䛡䛷䛺䛟䚸䝯䞊䝹䜔ཱྀ㢌䛷ຓゝ
䛧䛶䛔䛯ෆᐜ䜎䛷䜒䚸䛝䛱䜣䛸グ㘓䛧䛯䛟䛺䜛䚹

2222----2. 2. 2. 2. ⟶⌮䛩䜉䛝䝫䜲䞁䝖⟶⌮䛩䜉䛝䝫䜲䞁䝖⟶⌮䛩䜉䛝䝫䜲䞁䝖⟶⌮䛩䜉䛝䝫䜲䞁䝖

䛂୍ே୍ே䛾⿢㔞䛻௵䛫䛶䛔䜛䛃
ᐇ䛿䛂ᨺ௵䛃䜢ཱྀ䛻䛧䛶䛔䜛䝸䞊䝎㐩䛣䛭䚸ᐇ䛿ୖᡭ䛻⟶⌮䛧䛶䛔䜛

䜿䞊䝇䛜ከ䛔䚹䛩䛺䜟䛱ᙼ䜙䛿䚸㔜せ᝟ሗ䛰䛡䜢ሗ࿌䛥䛫䜛஦䛷䚸
᪥㡭䛾ᚤ⣽᝟ሗሗ࿌䛿ồ䜑䛺䛔䛾䛰䚹

䝯䞁䝞䠄䝣䜷䝻䝽䠅䛛䜙䛧䛶䜒⾜ື䛧䜔䛩䛔䚹䛯䛸䛘䜀䛂100୓෇䜢㉸
䛘䜛つᶍ䛾ᥦ᱌᭩䛸䜒䛧䛟䛿50%௨ୖ䛾್ᘬ䛝䛜ᚲせ䛸䛺䜛ぢ✚᭩
䛰䛡஦๓ᢎㄆ䜢ཷ䛡䜛䛃䛸ゝ䛖䝹䞊䝹䜢Ᏺ䛳䛶䛥䛘䛔䜜䜀䚸⮬⏤䛻ά
ື䛷䛝䜛䚹⿢㔞⠊ᅖ䛜䛭䛾䝹䞊䝹䜔ᡭ㡰䜢ྵ䜑䛶᫂☜䛻䛺䛳䛶䛔䜛
஦䛷䚸⮬ศ䛾䇾⬟ຊ䇿䜢䝣䝹䛻Ⓨ᥹䛷䛝䜛䚹

䛭䛧䛶䝸䞊䝎䛿䚸䝹䞊䝹䛜Ᏺ䜙䜜䛺䛟䛺䜚䛴䛴䛒䜛ᢡ䚻䛻䚸䝯䞁䝞䛻
ᑐ䛧䛶䝯䞊䝹䛩䜛䚹䛂100୓෇௨ୖつᶍ䛾ᥦ᱌᭩䛿䚸௨ୗ䛾䝣䜷䞊
䝬䝑䝖䛷஦๓ᢎㄆ䜢ᚓ䛶ୗ䛥䛔䛃䚹

ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖㈝⏝ ㏻㈌ ධຊ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖ᮇ㛫 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ྜྰ 䠎ᢥ ධຊ
ຓゝ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌ᚋ䝁䝯䞁䝖䠄཯┬ᩥ➼䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘⾲䠎䠚
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M1: ᥦ᱌᭩
ⲡ✏సᡂ

L1: 
ホ౯ຓゝ

M2: ᥦ᱌
⤖ᯝሗ࿌

L2: ☜ㄆ

ሗ࿌㡯┠ሗ࿌㡯┠ሗ࿌㡯┠ሗ࿌㡯┠ ෆᐜෆᐜෆᐜෆᐜ
㢳ᐈ᝟ሗ ἲேྡ⛠䚸㢳ᐈᢸᙜ⪅
ᥦ᱌ᴫせ ᥦฟ䛩䜛ᥦ᱌᭩䝣䜯䜲䝹
ᴫ⟬ぢ✚౯᱁ ౛䠖300୓෇⛬ᗘ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖㈝⏝ ౛䠖200୓෇⛬ᗘ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖ᮇ㛫 ౛䠖2010ᖺ1᭶䡚6᭶䛤䜝

䠘⾲䠍䠚

䠘ᅗ䠎䠚

䠘ᅗ䠐䠚



2222----7.7.7.7. ᥦ᱌᭩䛾෌฼⏝ᛶྥୖᥦ᱌᭩䛾෌฼⏝ᛶྥୖᥦ᱌᭩䛾෌฼⏝ᛶྥୖᥦ᱌᭩䛾෌฼⏝ᛶྥୖ

䝥䝻䝉䝇䜢ᩚ⌮䛩䜛஦䛿ᐜ᫆䛷䛿䛺䛔䛜䚸䝏䞊䝮ෆ䛷ඹ᭷䛷䛝䛯
ሙྜ䛻䛿䚸௨ୗ䛾ᵝ䛺㠃䛷ᨵၿ䛜ᅗ䜜䜛䚹≉䛻䚸ಶ䚻ே䛾⬟ຊ䛻
ᙉ䛟౫Ꮡ䛩䜛䝥䝻䝉䝇䛻䛚䛔䛶䛿ຠᯝ䛜኱䛝䛔䚹

A. ᪂ே䜒ྵ䜑䚸ᴗົ䛾㐍䜑᪉䛻㏞䛖஦䛜↓䛟䛺䜛
B. ᡂᯝ㔞䜢ᐃ㔞ⓗ䛻ィ 䛷䛝䚸ಶ䚻ே䛾ᡂᯝᢕᥱ䛜䛷䛝䜛
C. 㐣ཤᡂᯝ≀䛜ཧ↷䛧᫆䛟䛺䜚䚸ᡂᯝ≀ရ㉁䛜㧗䜎䜛

䛂ᥦ᱌᭩䜢సᡂ䛧♫ෆᢎㄆ䜢ᚓ䜛䛃䛻䝣䜷䞊䜹䝇䛧䛯ሙྜ䚸㐣ཤᡂ
ᯝ≀䚸䛩䛺䜟䛱㐣ཤ䛻ㄡ䛛䛜సᡂ䛧䛯ᥦ᱌᭩䛾ཧ↷䜢ಁ㐍䛧䛯䛔䚹

≉䛻ຠᯝⓗ䛺䛾䛿䚸䛂ᥦ᱌᭩䛾᳨⣴䝍䜾䛃䚸䛂ᥦ᱌᭩ရ㉁䛾ホ౯䛃
䜢㏣ຍ䛧䛶䛚䛟஦䛰䚹௨ୗ䛾⾲䛾ᵝ䛺䝣䜷䞊䝬䝑䝖䛷ᥦ᱌᭩䜢⟶⌮䛩
䜛䛣䛸䛷䚸⤖ᯝ䛸䛧䛶⤌⧊䛸䛧䛶䛾ᥦ᱌ຊ䛜ྥୖ䛩䜛䚹

2222----5. 5. 5. 5. ༠ㄪᛶ䜒኱஦༠ㄪᛶ䜒኱஦༠ㄪᛶ䜒኱஦༠ㄪᛶ䜒኱஦

ᥦ᱌᭩ᢎㄆ䛸ゝ䛖䝥䝻䝉䝇䛜᫂☜䛻䛺䜛䛸䚸せ䜢ᚓ䛯䝯䞁䝞䛿ḟ䚻
䛸ᥦ᱌᭩䜢ฟ䛧䛶䛟䜛䚹䜎䛧䛶䚸BPM䝋䝣䝖䜢฼⏝䛧䝅䝇䝔䝮⟶⌮䛩䜛
ᵝ䛻䛺䜜䜀䚸グ㘓䛥䜜䛶䛔䜛㐣ཤ䛾ᥦ᱌᭩䜢ཧ⪃䛻䚸䜘䜚ရ㉁䛾㧗
䛔ᥦ᱌᭩䜢⣲᪩䛟ᥦฟ䛷䛝䜛䜘䛖䛻䛺䜛䚹ሙྜ䛻䜘䛳䛶䛿䚸ᢎㄆ䜢ᚓ
䜛ᶵ఍䛜ᑡ䛺䛛䛳䛯㐲㝸ᆅ䝯䞁䝞䛛䜙䛾ᢎㄆ䜎䛷䜒䚸䝸䞊䝎䛿ᑐᛂ
䛧䛺䛡䜜䜀䛺䜙䛺䛟䛺䜛䚹

఍♫⤌⧊䛻䛸䛳䛶䛿Ⰻ䛔஦䛰䛜䚸⌧ᐇၥ㢟䛸䛧䛶䝸䞊䝎䛾䛂ホ౯ຓ
ゝ䝍䝇䜽䛃䛷䝥䝻䝉䝇䛜⁫␃䛩䜛䜿䞊䝇䛜ᑡ䛺䛟䛺䛔䚹

䛧䛛䛧෭㟼䛻⪃䛘䜜䜀䚸ఱ䜒඲䛶䝸䞊䝎䛜ᢎㄆ䛩䜛ᚲせ䜒䛺䛔䚹䜐
䛧䜝ྠ൉ຓゝ䛾᪉䛜㐺ษ䛷䛒䜛ሙྜ䜒ᑡ䛺䛟䛺䛔䚹

ἲ
ே

Ⴀ
ᴗ

䝏
䞊

䝮 䝯
䞁

䝞
䝸

䞊
䝎

M1: ᥦ᱌᭩
ⲡ✏సᡂ
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ホ౯ຓゝ

M2: ᥦ᱌
⤖ᯝሗ࿌
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䝸
䞊

䝎

M1: ᥦ᱌᭩
ⲡ✏సᡂ

Ma1: ྠ൉
䝺䝡䝳䞊

M2: ᥦ᱌
⤖ᯝሗ࿌

L2: 
☜ㄆ

L1: 
ホ౯ຓゝ

䠘ᅗ䠐䠚䠄෌ᥖ䠅

ἲ
ே

Ⴀ
ᴗ

䝏
䞊

䝮

䝯
䞁

䝞
䠝

M1: ᥦ᱌᭩
ⲡ✏సᡂ

M2: ᥦ᱌
⤖ᯝሗ࿌ 䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ M1M1M1M1 Ma1Ma1Ma1Ma1 L1L1L1L1 M2M2M2M2 L2L2L2L2

㢳ᐈ᝟ሗ䠄ྡ⛠䠅 ※ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘ᅗ䠑䠚䠄෌ᥖ䠅

(C)2009 Questetra, Inc.

2222----8. 8. 8. 8. せᡤ䜢ᢚ䛘䜛せᡤ䜢ᢚ䛘䜛せᡤ䜢ᢚ䛘䜛せᡤ䜢ᢚ䛘䜛

䝠䝳䞊䝬䞁䝥䝻䝉䝇䛛䜙䛾ᡂᯝ≀ရ㉁䜢㧗䜑䛯䛔ሙྜ䚸䝸䞊䝎䛾
䝏䜵䝑䜽䚸䛒䜛䛔䛿௚⪅䛾䝏䜵䝑䜽䛜Ḟ䛛䛫䛺䛔䚹

䛭䛾ሙྜ䚸䝥䝻䝉䝇䜸䞊䝘䞊䛿⤌⧊≉ᛶ䛻䛒䜟䛫䛶䚸⟶⌮䛩䜉䛝
䝕䞊䝍㡯┠䜔䝍䝇䜽䛾୪䜃䠄䝽䞊䜽䝣䝻䞊䠅䜢⇍⪃䛩䜛ᚲせ䛜䛒䜛䚹
≉䛻䚸඲䛶䛾ᡂᯝ≀䜢䝏䜵䝑䜽䛩䜛䛾䛛䚸ᚲ䛪䛧䜒䛩䜉䛶䛾䝏䜵䝑䜽
䛿ᚲせ䛺䛔䛾䛛䚸ሙྜ䛻䜘䛳䛶䛿௚⪅䛻୍㒊䛾ᙺ๭䜢ጤ䛽䜛஦䛜
ฟ᮶䜛䛛䚸Ⰻ䛟᳨ウ䛩䜛ᚲせ䛜䛒䜛䚹 [᏶]

2222----6. 6. 6. 6. ᥦ᱌᭩༢఩䛛䚸᱌௳༢఩䛛ᥦ᱌᭩༢఩䛛䚸᱌௳༢఩䛛ᥦ᱌᭩༢఩䛛䚸᱌௳༢఩䛛ᥦ᱌᭩༢఩䛛䚸᱌௳༢఩䛛

䛂ฟ┤䛧䛶䛣䛔䛃䚹
䛭䜣䛺ゝ䜟䜜᪉䛿⁛ከ䛻䛺䛔䛰䜝䛖䛜䚸㢳ᐈ䛛䜙෌ᥦ᱌䜢ồ䜑䜙

䜜䜛஦䛿ከ䛔䚹䛂ᥦ᱌᭩䜢సᡂ䛧♫ෆᢎㄆ䜢ᚓ䜛䛃䛸ゝ䛖䝥䝻䝉䝇䛛
䜙䚸䛂ᥦ᱌᭩䜢సᡂ䛧♫ෆᢎㄆ䜢ᚓ䛶䚸㢳ᐈ䛾䛒䜛⛬ᗘ䛾‶㊊䜢ᚓ
䜛ᥦ᱌᭩䛻௙ୖ䛢䜛䛃䛸ゝ䛖䝥䝻䝉䝇䛻ኚ᭦䛩䜛䛸௨ୗ䛾ᵝ䛻䛺䜛䚹

䛯䛰䛧䛂ᥦ᱌᭩䛾᏶ᡂ䛃䛛䜙䛂ᥦ᱌᭩䛾㢳ᐈཷ䛡ྲྀ䜚䛃䛻䝣䜷䞊䜹䝇
䛧䛯䝥䝻䝉䝇⟶⌮䛰䛜䚸⌧ᐇⓗ䛻䛿⟶⌮ᅔ㞴䛻䛺䜛䜿䞊䝇䛜ᑡ䛺䛟
䛺䛔䚹䛩䛺䜟䛱䚸෌సᡂ䛧䛯ᥦ᱌᭩䛜䚸ᚤ⣽䛺ಟṇ䛻䛸䛹䜎䛳䛶䛔䜛
ሙྜ䛻䜒෌ᗘ䛂ྠ൉䝺䝡䝳䞊䠄Ma1䠅䛃➼䛜ᚲせ䛺䛾䛛䚸䛭䛾᮲௳ศ
ᒱ䛜୙᫂░䛻䛺䛳䛯䜚䚸ྠ൉䜔䝸䞊䝎䛾ᡭ㛫䛜↓㥏䛻ቑ䛘䛯䜚䛩䜛
䜿䞊䝇䜒᝿ᐃ䛥䜜䜛䚹ᅗ䠒䛾⟶⌮༢఩䛿᥎ዡ䛧䛺䛔䚹
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M1: ᥦ᱌᭩
ⲡ✏సᡂ

Ma1: ྠ൉
䝺䝡䝳䞊

M2: ᥦ᱌
⤖ᯝሗ࿌

L2: 
☜ㄆ

L1: 
ホ౯ຓゝ

䠘ᅗ䠒䠚

䠘ᅗ䠓䠚

ἲ
ே

Ⴀ
ᴗ

䝏
䞊

䝮

䝯
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䝸
䞊

䝎

Ma1: ྠ൉
䝺䝡䝳䞊

L2: 
☜ㄆ

L1: 
ホ౯ຓゝ

䠘ᅗ䠑䠚

㢳ᐈ᝟ሗ䠄ྡ⛠䠅 ※ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
㢳ᐈ᝟ሗ䠄ᢸᙜ⪅ྡ䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌᭩ ※ 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
ᴫ⟬ぢ✚౯᱁ ㏻㈌ ධຊ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖㈝⏝ ㏻㈌ ධຊ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖ᮇ㛫 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ྠ൉ྜྰุᐃ 䠎ᢥ ධຊ
ྠ൉䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
䝸䞊䝎ྜྰุᐃ 䠎ᢥ ධຊ
ຓゝ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌ᚋ䝁䝯䞁䝖䠄཯┬ᩥ➼䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌᭩ホ౯䠄ᥦ᱌᭩ホ౯䠄ᥦ᱌᭩ホ౯䠄ᥦ᱌᭩ホ౯䠄100100100100Ⅼ‶Ⅼ䠅Ⅼ‶Ⅼ䠅Ⅼ‶Ⅼ䠅Ⅼ‶Ⅼ䠅 ᩘ್ᩘ್ᩘ್ᩘ್ ධຊධຊධຊධຊ
ᥦ᱌᭩᳨⣴䝍䜾ᥦ᱌᭩᳨⣴䝍䜾ᥦ᱌᭩᳨⣴䝍䜾ᥦ᱌᭩᳨⣴䝍䜾 䝔䜻䝇䝖䝔䜻䝇䝖䝔䜻䝇䝖䝔䜻䝇䝖 ධຊධຊධຊධຊ

䠘⾲䠏䠚

M

䠨

M

䠩䇻

䠨

䠩

䠨



3333----3.3.3.3. ᐃᘧ໬䛥䜜䛯ᅇ⟅ᩥ䛾グ㘓ᐃᘧ໬䛥䜜䛯ᅇ⟅ᩥ䛾グ㘓ᐃᘧ໬䛥䜜䛯ᅇ⟅ᩥ䛾グ㘓ᐃᘧ໬䛥䜜䛯ᅇ⟅ᩥ䛾グ㘓

ၥྜฎ⌮䛾㐍ᤖ⟶⌮䛿䛂୙‶ゎᾘ䛃䜢୍้䜒᪩䛟ᐇ⌧䛩䜛䛯䜑䛻
᭷ຠ䛷䛒䜛䚹௚᪉䚸ᅇ⟅ᩥ䜢グ㘓䛧⥆䛡䜛஦䛿䚸௒ᚋ䛾᝟ሗⓎಙ䛾
ᨵၿ䜢ᑟ䛟䚹

BPM? 䠄➨3ヰ䠖ᴗົฎ⌮⤫ไୗ䛷䛾䝘䝺䝑䝆⟶⌮䠅

3333----1.1.1.1. 㢳ᐈ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䛾ព࿡䞉䞉䞉㢳ᐈ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䛾ព࿡䞉䞉䞉㢳ᐈ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䛾ព࿡䞉䞉䞉㢳ᐈ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䛾ព࿡䞉䞉䞉

᪥ᮏ䛻䛿䛂䛚ᐈᵝ䛿⚄ᵝ䛃䛸ゝ䛖⾲⌧䛜䛒䜛䚹㢳ᐈ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟
䛫䛿䜎䛥䛻䛂⚄䛾ኌ䛃䛛䜒▱䜜䛺䛔䚹ᑡ䛺䛟䛸䜒䚸ศ䛛䜙䛺䛔஦䜢ศ䛛
䜙䛺䛔䜎䜎䛻ᨺ⨨䛧䛶䛔䜛௚䛾ከ䛟䛾㢳ᐈ䛸䛿኱䛝䛺㐪䛔䛜䛒䜛䚹

ከ䛟䛾௻ᴗ䛷䛿䚸ၥ䛔ྜ䜟䛫❆ཱྀ䜢タ⨨䛧䛶䚸㢳ᐈ䛾୙‶䜢ゎᾘ
䛩䜛䚹䛭䜜䛜䝁䞊䝹䝉䞁䝍䞊䛷䛒䛳䛯䜚䚸䜲䞁䝞䜴䞁䝗䝯䞊䝹ฎ⌮䝏䞊
䝮䛷䛒䛳䛯䜚䛩䜛䚹䛧䛛䛧䛭䛾䛂୙‶ゎᾘάື䛃䛿䚸ู䛾ゅᗘ䛛䜙ぢ
䜜䜀䛂㢳ᐈ䛻ఏ䜟䛳䛶䛔䛺䛔᝟ሗ䜢䝸䝇䝖䜰䝑䝥䛷䛝䜛䝥䝻䝉䝇䛃䛷䜒
䛒䜛䚹

ఏ䜟䛳䛶䛔䛺䛔ཎᅉ䛿䚸䛥䜎䛦䜎䛻᝿ീ䛷䛝䜛䚹
1. ᝟ሗ䜢Ⓨಙ䛧䛶䛔䛺䛔 䠄᝟ሗⓎಙ୙㊊䠅
2. ᝟ሗ䜢Ⓨಙ䛧䛶䛔䜛䛜䚸ရ㉁䛜ప䛔 䠄Ⓨಙ᝟ሗရ㉁䠅
3. ᝟ሗ䜢Ⓨಙ䛧䛶䛔䜛䛜䚸ぢ䛴䛡䜙䜜䛺䛔 䠄Ⓨಙ᝟ሗ᳨⣴ᛶ䠅

䛔䛪䜜䛻䛫䜘䛂㢳ᐈ䛻ఏ䜟䛳䛶䛔䛺䛔᝟ሗ䛾䝸䝇䝖䜰䝑䝥䛃䛿䚸ཎᅉ
≉ᐃ䛾㊊᥃䛛䜚䛸䛺䜝䛖䚹

ၥ
ྜ

ᑐ
ᛂ

ᢸ
ᙜ

❆
ཱྀ

M
-A

❆
ཱྀ

M
-B

❆
ཱྀ

䝸
䞊

䝎
ᢏ

⾡
㒊

㛛

Ma1: ཷ௜
ᅇ⟅ⲡ✏

Mb1:
ホ౯

Ma2: ᅇ⟅
ᐇ᪋ሗ࿌

L2: 
ホⅬ

T1: 
ຓゝ

䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ Ma1Ma1Ma1Ma1 T1T1T1T1 Mb1Mb1Mb1Mb1 Ma2Ma2Ma2Ma2 L2L2L2L2
ၥྜ⪅䠄ྡ๓䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ၥྜ⪅䝯䞊䝹䜰䝗䝺䝇 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ၥ䛔ྜ䜟䛫ෆᐜ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᅇ⟅ᩥⲡ᱌ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᢏ⾡㒊㛛ຓゝ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ྠ൉ホ౯䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ྠ൉ྜྰุᐃ 䠎ᢥ ධຊ
ᅇ⟅ᐇ᪋ᩥ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
䝸䞊䝎䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
䝸䞊䝎ホ౯䠄100Ⅼ‶Ⅼ䠅 ᩘ್ ධຊ
ᅇ⟅ᩥ᳨⣴䝍䜾 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘⾲䠍䠚

䠘ᅗ䠍䠚

䠘ᅗ䠏䠚䠄෌ᥖ䠅

(C)2009 Questetra, Inc.

3333----4. 4. 4. 4. 䜎䛪䛿᝟ሗ୙㊊䛾ゎᾘ䛛䜙䜎䛪䛿᝟ሗ୙㊊䛾ゎᾘ䛛䜙䜎䛪䛿᝟ሗ୙㊊䛾ゎᾘ䛛䜙䜎䛪䛿᝟ሗ୙㊊䛾ゎᾘ䛛䜙

ᐃᆺ໬䛥䜜䛯ၥ䛔ྜ䜟䛫ෆᐜ䛸ᅇ⟅ᩥ䜢䚸᝟ሗඹ᭷䛩䜛άື䛿
ᆅ࿡䛷䛿䛒䜛䛜䚸㠀ᖖ䛻㔜せ䛺άື䛷䛒䜛䚹

༢䛻ၥ䛔ྜ䜟䛫௳ᩘ䜢ῶ䜙䛩䛯䜑䛾᝟ሗⓎಙᨵၿ䛻␃䜎䜙䛪䚸≉
䛻ၥྜᑐᛂ❆ཱྀ䛾ᅇ⟅⪅䛜5ே䜔10ே䛸ᚲせ䛻䛺䜛⤌⧊䛾ሙྜ䚸
▱㆑ඹ᭷➼䜢㏻䛨䛶ᢏ⾡㒊㛛䜈䛾ຓゝ౫㢗䜢ᑡ䛧䛷䜒ῶ䜙䛧䛯䛔䚹

୍⯡ⓗ䛺ᨵၿ᪋⟇䛸䛧䛶䚸FAQ䜈䛾㏣ຍ䛜ᣲ䛢䜙䜜䜛䚹䛧䛛䛧䚸ฟ
᮶䜛஦䛺䜙FAQ㏣ຍ䛻␃䜎䜙䛺䛔ᨵၿ᪋⟇䜢㞟䜑䛯䛔䚹䛒䛘䛶ᵝ䚻
䛺ᨵၿ᪋⟇䜢㆟ㄽ䛷䛝䜛ሙ䜢ᐃᮇⓗ䛻ᣢ䛴䜉䛟䚸఍㆟᪥䜎䛷䛻ྛ⮬
䛜ᨵၿ᪋⟇䜢❧᱌䛩䜛䝥䝻䝉䝇䜢௨ୗ䛻౛♧䛩䜛䚹

᝟ሗⓎಙ୙㊊䜢ゎᾘ䛩䜛䛯䜑䛾FAQ㏣ຍ䛷䛒䛳䛯䛸䛧䛶䜒䚸㆟ㄽ
䛾୰䛷䛂㏣ຍ᝟ሗ䛾ㄝ᫂ရ㉁䛿༑ศ䛛䛃䚸䛂௚䛾Ⓨಙ᝟ሗ䛸㢮ఝ䛧
䛶⣮䜙䜟䛧䛟䛺䛔䛛䛃䛺䛹䛾᳨ド䜢䛧䛯䛔䚹ሙྜ䛻䜘䛳䛶䛿᪤Ꮡ䛾Ⓨ
ಙ᝟ሗ䜢ᨵኚ๐㝖䛩䜛ᚲせ䛜䛒䜛䛛䜒▱䜜䛺䛔䚹㢳ᐈྥ䛡FAQ䜢
䛧䛳䛛䜚⟶⌮䛷䛝䛶䛔䜛⤌⧊䛿ᑡ䛺䛔䚹♫ෆྥ䛡FAQ䜢⟶⌮䛷䛝䛶
䛔䜛⤌⧊䛿䜋䛸䜣䛹䛺䛔䚹

䛺䛚䚸㆟஦㘓䛭䛾䜒䛾䜒䚸䛭䛾ᚋ䛾ᨵၿάື䛾䛯䜑䛾㔜せ䛺䝕䞊
䝍䛷䛒䜛஦䛿ゝ䛖䜎䛷䜒䛺䛔䚹

3333----2. 2. 2. 2. ♫ෆ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䜒♫ෆ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䜒♫ෆ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䜒♫ෆ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䜒

䜘䛟⪃䛘䜜䜀䚸♫ෆ䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䛻䜒኱䛝䛺䝠䞁䝖䛜䛒䜛䚹䛚
䜘䛭䛂㢳ᐈ䛻ఏ䛘䜛䜉䛝஦䛃䛿䚸䛂♫ෆ䛻ఏ䛘䛶䛚䛟䜉䛝஦䛃䛻ྵ䜎䜜
䜛䛿䛪䛰䚹䛂♫ෆ䛻ఏ䛘䛶䛚䛟䜉䛝஦䛃䛜䝸䝇䝖䜰䝑䝥䛥䜜䛶䛔䜜䜀䚸
䛂㢳ᐈ䛻ఏ䛘䜛䜉䛝஦䛃䛾⥙⨶ᛶᢸಖ䛻ᙺ❧䛴䚹䛩䛺䜟䛱䛂᝟ሗ୙
㊊䛃䛜ᅇ㑊䛥䜜䜛ྍ⬟ᛶ䛜㧗䛔䚹

ᚲせ䛒䜜䜀ຓゝ䜢ཷ䛡䠄T1䠅䚸ᅇ⟅ᩥ䛾ホ౯䜢ཷ䛡䠄L1䞉Mb1䠅䚸ᅇ
⟅ᩥ䛾౯್䜢グ㘓䛩䜛䠄L2䠅ᴗົฎ⌮⤫ไ౛䜢௨ୗ䛻♧䛩䚹
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3333----7.7.7.7. ၥ䛔ྜ䜟䛫䛻ጞ䜎䜛⤌⧊᪉㔪䛾㆟ㄽၥ䛔ྜ䜟䛫䛻ጞ䜎䜛⤌⧊᪉㔪䛾㆟ㄽၥ䛔ྜ䜟䛫䛻ጞ䜎䜛⤌⧊᪉㔪䛾㆟ㄽၥ䛔ྜ䜟䛫䛻ጞ䜎䜛⤌⧊᪉㔪䛾㆟ㄽ

䛯䛸䛘䜀㔜せ䜽䝷䜲䜰䞁䝖䛛䜙䛾ၥ䛔ྜ䜟䛫䜢᝿ᐃ䛧䛯䛸䛩䜛䚹䛣
䛾ሙྜ䚸ၥ䛔ྜ䜟䛫䜢㉳Ⅼ䛻ᅇ⟅ᩥ᭩䛾సᡂ䛜ᚲせ䛻䛺䜛䜿䞊䝇
䛜䛒䜛䚹

3333----5.5.5.5. ㄡ䜒▱䜙䛺䛔᝟ሗ䛿స䜛䛧䛛䛺䛔ㄡ䜒▱䜙䛺䛔᝟ሗ䛿స䜛䛧䛛䛺䛔ㄡ䜒▱䜙䛺䛔᝟ሗ䛿స䜛䛧䛛䛺䛔ㄡ䜒▱䜙䛺䛔᝟ሗ䛿స䜛䛧䛛䛺䛔

ㄡ䛛䛜▱䛳䛶䛔䜛䛿䛪䛾᝟ሗ䠄▱㆑䠅䛷䛒䜜䜀䚸▱䛳䛶䛔䜛ே䜢᥈
䛫䜀Ⰻ䛔䚹䛯䛸䛘䜀䚸〇ရ䛾௙ᵝ䛷䛒䜜䜀䛹䜣䛺ல⣽䛺஦䛷䜒〇ရ
㛤Ⓨ⪅䛻ၥ䛘䜀ศ䛛䜛䛿䛪䛷䛒䜛䚹䛧䛛䛧䚸᫬䛸䛧䛶䛂ㄡ䜒▱䜙䛺䛔䚸
ᮍỴᐃ䛾᝟ሗ䛃䛻⟅䛘䛺䛡䜜䜀䛺䜙䛺䛔䜿䞊䝇䜒䛒䜛䚹

ලయⓗ䛻ゝ䛘䜀䚸ᮍⓎ⾲〇ရ䛾௙ᵝ᪉㔪䛷䛒䛳䛯䜚䚸Ⓨ኎᪥䛾᝟
ሗ䛷䛒䛳䛯䜚䚸ᵝ䚻䛺䜿䞊䝇䛜⪃䛘䜙䜜䜛䚹䛧䛛䛧ᢏ⾡㒊㛛䛾ຓゝ
⪅䜒୍Ꮡ䛷䛿⟅䛘䜙䜜䛺䛔䚹䜎䛧䛶䜔❆ཱྀᢸᙜ䛿ఱ䜒⟅䛘䜙䜜䛺䛔䚹

䛭䜒䛭䜒䚸䝯䞁䝞ྜព䛾䜒䛸䛻ཎ✏䜢䝤䝷䝑䝅䝳䜰䝑䝥䛩䜛䝥䝻䝉䝇
䛿㞴䛧䛔䚹䛧䛛䛧䚸⣲᱌䛜ᚲせ䛷䛒䜛஦䛿☜䛛䛰䚹

⣲᱌䛸䛺䜛ⲡ✏䜢䝧䞊䝇䛻㆟ㄽ䜢ᑾ䛟䛩䚹ሙྜ䛻䜘䛳䛶䛿䚸෌ᗘⲡ
✏సᡂ䛜ᚲせ䛸䛺䜛ሙྜ䜒䛒䜛䚹䛭䛧䛶䛭䛣䛷⏕䜏ฟ䛥䜜䛯᪂䛧䛔▱
㆑䛿䚸䛭䛾⤒⦋䜢ྵ䜑䛶⟶⌮䛧䛯䛔䛸䛣䜝䛰䚹

3333----6. 6. 6. 6. ୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌
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䠘ᅗ䠑䠚

(C)2009 Questetra, Inc.

䛣䛾䝎䜲䜰䜾䝷䝮౛䛿䚸ྛ㒊䛾ຓゝᢸᙜ⪅䛜䛂㒊䛻ᣢ䛱ᖐ䜚᳨ウ䛧䚸
ᩥ᭩ᅇ⟅䛩䜛䛃䛸ゝ䛳䛯䜿䞊䝇䜢♧䛧䛶䛔䜛䚹

3333----8.8.8.8. ྜព䛾ᙧᡂྜព䛾ᙧᡂྜព䛾ᙧᡂྜព䛾ᙧᡂ

䜾䝹䞊䝥ෆ䛷䛾ྜព䛾ᙧᡂ䛻䚸㆟ㄽ䛾ሙ䛿Ḟ䛛䛫䛺䛔䚹䝥䝻䝉䝇
䜸䞊䝘䞊䛿䛹䛾ᵝ䛺䝥䝻䝉䝇䛷䜾䝹䞊䝥ෆྜព䜢ᅗ䛳䛶䛔䛟䜉䛝䛛䚸
䛭䛾ᴗົෆᐜ䛻ᛂ䛨䛶⇍⪃䛩䜛ᚲせ䛜䛒䜛䚹ᚓ䛶䛧䛶䝥䝻䝉䝇䛿
䝹䞊䝥䛩䜛䚹

䛺䛚䚸ከ䛟䛾䝍䝇䜽䛿䚸䝇䜲䝮䝺䞊䞁䛻ᐃ⩏䛥䜜䜛䜾䝹䞊䝥䛾䛂ㄡ
䛛䛃䛜ᑐᛂ䛩䜜䜀Ⰻ䛔䚹᭦䛻ᅗ䠓Ma2䝍䝇䜽䛾ᵝ䛻䚸䝇䜲䝮䝺䞊䞁ෆ
䛾䝍䝇䜽䜢ㄡ䛛䛜䛩䛷䛻ᐇ⾜䛧䛶䛔䜛ሙྜ䛻䛿䚸䛂䛭䛾ᐇ⾜䛧䛯ே䛃
䛜ᐇ⾜䛩䜜䜀Ⰻ䛔䠄䛭䛾䜘䛖䛺䝹䞊䝹䛿䝸䝔䜲䞁䝣䜯䝭䝸䜰/⢭㏻⪅
⥔ᣢ䛸࿧䜀䜜䜛䠅䚹

☜䛛䛻ᅗ䠓䛾ཎ✏⦅㞟఍㆟䠄D1䠅䛻䛚䛔䛶䚸䛂ㄡ䛛䛃䛜䛂㆟஦㘓䜢ධ
ຊ䛩䜛䛃䛸ゝ䛖ᙧ䜢ྲྀ䛳䛶䜒ᵓ䜟䛺䛔䛜䚸䛂䜏䜣䛺䛃䛷ᐇ⾜䛩䜉䛝䝍䝇
䜽䛜Ꮡᅾ䛩䜛䛸⪃䛘䜛᪉䛜⮬↛䛰䚹䛭䛧䛶䛂䜏䜣䛺䛷䝍䝇䜽䛃䛿BPM䝋
䝣䝖䛻䜘䛳䛶䛭䛾ᐇ⿦䛜኱䛝䛟␗䛺䜛䚹 [᏶]

3333----6. 6. 6. 6. ୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌୍ே䛾㉳᱌䜘䜚䚸஧ே䛾㉳᱌

䛂Two heads are better than one.䠄3ேᐤ䜜䜀ᩥṦ䛾▱ᜨ䠅䛃
ὒ䛾ᮾす䜢ၥ䜟䛪䚸」ᩘ䛾ே㛫䛜㞟䜎䜛䛸Ⰻ䛔⤖ㄽ䛜ᑟ䛡䜛䜙䛧

䛔䚹䠄䛭䛧䛶䚸㞟䜑䜛䜉䛝▱ᜨ䛾ᩘ䛿䚸2䛷䛒䛳䛯䜚䚸3䛷䛒䛳䛯䜚䚸ᅜ
䛻䜘䛳䛶␗䛺䜛䜙䛧䛔䠅

⣲᱌సᡂ䛻䛚䛔䛶䜒ྠ䛨⌮ᒅ䛜ᡂ䜚❧䛴䚹᪂䛧䛔᝟ሗ䜢ᐃ⩏䛧Ⓨ
ಙ䛩䜛䛻㝿䛧䛶䛿䚸䜘䜚㓄៖䛥䜜䛯䚸䜘䜚ከ䛟䛾ே䛜⌮ゎ䛧䜔䛩䛔⾲
⌧䛻䛧䛯䛔䚹䛣䛣䛷䛿஧ே䛾ே㛫䛻ⲡ✏䜢సᡂ䛥䛫䚸䛭䜜䜙䜢ᣢ䛱
ᐤ䛳䛶᭱⤊ཎ✏䛻㛵䛩䜛㆟ㄽ䜢⾜䛖䝥䝻䝉䝇䜢⪃䛘䛯䛔䚹

䛣䛣䛷ὀព䛧䛯䛔䛾䛿䚸䝔䞊䝬Ỵᐃ䠄L1䠅ᚋ䚸஧ே䛾ⲡ✏సᡂ
䠄Ma1䞉Mb1䠅䛜ྠ᫬୪⾜ⓗ䛻ᐇ᪋䛥䜜䜛஦䛰䚹䛯䛸䛘䜀䚸≉ᐃ䛾〇ရ
௙ᵝ䛻㛵䛩䜛㛤Ⓨ᪉㔪䜢䚸䝏䞊䝮ෆ䛾䛂ㄡ䛛஧ே䛃䛻䛭䛾ⲡ✏సᡂ
䜢ᮇᚅ䛩䜛䝥䝻䝉䝇䛸䛺䜛䚹

䛺䛚䚸䝎䜲䜰䜾䝷䝮䛾ศᒱ㒊ศ䛻䛚䛔䛶

1. ༢୍䛾⤒㊰䛜㑅ᢥ䛥䜜䜛ศᒱ䛿 䛂XORศᒱ䛃
2. 」ᩘ䛾⤒㊰䛜㑅ᢥ䛥䜜䜛ᚓ䜛ศᒱ䛿 䛂ORศᒱ䛃
3. 䛩䜉䛶䛾⤒㊰䛜㑅ᢥ䛥䜜䜛ศᒱ䛿 䛂ANDศᒱ䛃

䛸䛭䜜䛮䜜࿧䜀䜜䜛䚹䠄L1䛿ANDศᒱ䚸D1䛿XORศᒱ䠅䚹ORศᒱ䜔
ANDศᒱ䛿䚸䝹䞊䝥እ䛻ศᒱ䛥䛫䜛ᵝ䛺䜿䞊䝇䛷䛿౑⏝䛷䛝䛺䛔䛺
䛹䚸BPM䜶䞁䝆䞁䛻䜘䛳䛶䛭䛾౑⏝䛜ไ㝈䛥䜜䜛䜿䞊䝇䛜䛒䜛䚹

ཎ
✏

䝤
䝷

䝑
䝅

䝳
䜰

䝑
䝥

䝸
䞊

䝎
఍

㆟
䝯

䞁
䝞

䠝
䝯

䞁
䝞

䠞

L1: 䝔䞊䝬
Ỵᐃ

Ma1: 
ⲡ✏సᡂ

Mb1: 
ⲡ✏సᡂ

D1: ཎ✏
⦅㞟఍㆟

L2: ᭱⤊
ཎ✏సᡂ

䠘ᅗ䠔䠚

䠨

䠩

䠠

䠨

Ma

Mb

䠠

䠩

䠠

䠨
䠘ᅗ䠒䠚

䠘ᅗ䠓䠚



4444----3.3.3.3. 䝔䝇䝖ᐇ᪋ෆᐜ䝔䝇䝖ᐇ᪋ෆᐜ䝔䝇䝖ᐇ᪋ෆᐜ䝔䝇䝖ᐇ᪋ෆᐜ

䛂㏵୰䛾᳨ᰝሗ࿌䜒䚸䛩䜉䛶⣡ධ䛩䜛䛃
䛭䛣䜎䛷䛾䇾⏨Ẽ䇿 䜢ぢ䛫䜛䝥䝻䝬䝛䛿䛺䛛䛺䛛ᒃ䛺䛔䛸ᛮ䛖䛜䚸

ᮏ᮶䚸⣡ရ≀䛻ᑐ䛩䜛䛂せ⣲༢఩䛾᳨ᰝሗ࿌᭩䛃䛿䚸䝅䝇䝔䝮䝍䜲䝮
䝇䝍䞁䝥௜䛷ᥦฟ䛧䛯䛔䜒䛾䛰䚹

BPM? 䠄➨4ヰ䠖⏕⏘ᛶᨵၿ䛸㢳ᐈಙ㢗⋓ᚓ䛾୧❧䠅

4444----1.1.1.1. 䝅䝇䝔䝮䜲䞁䝔䜾䝺䞊䝍䝅䝇䝔䝮䜲䞁䝔䜾䝺䞊䝍䝅䝇䝔䝮䜲䞁䝔䜾䝺䞊䝍䝅䝇䝔䝮䜲䞁䝔䜾䝺䞊䝍

䛂䝅䝇䝔䝮䛃 䛹䛖䛔䛖ព࿡䠛
䛺䛛䛺䛛ᅇ⟅䛻❓䛩䜛䇾ពእ䛸㞴䛧䛔㉁ၥ䇿䛷䛒䜛䚹䛚䜘䛭䛂」ᩘ䛾

せ⣲䛜⤌䜏ྜ䜟䛫䜙䜜䚸඲య䛸䛧䛶ఱ䛛䛾ᙺ๭䜢ᢸ䛖䜒䛾䛃䛺䛾䛰
䜝䛖䚹䛂䝅䝇䝔䝮䜻䝑䝏䞁䛃䛿䝁䞁䝻䞉ὶ䛧ྎ䞉཰⣡䛜ᩱ⌮䜢ຓ䛡䚸䛂≀
ὶ䝅䝇䝔䝮䛃䛿㞟Ⲵ⪅䞉ಖ⟶⪅䞉㓄㏦⪅䛜䝰䝜䜢㐠䜆௙⤌䜏䛷䛒䜛䚹

䛂᝟ሗ䝅䝇䝔䝮䛃䛷䜒ఝ䛯䜘䛖䛺䜒䛾䛷䚸䝝䞊䝗䜴䜵䜰䞉䝋䝣䝖䜴䜵䜰䞉
㏻ಙ䝛䝑䝖䝽䞊䜽䛜䇾᝟ሗ䜢ฟຊ䛩䜛௙⤌䜏䇿䛻㐣䛞䛺䛔䚹

䛧䛛䛧 䛂኎ୖ䛃䚸䛂䝻䜲䝲䝹㢳ᐈ䛾䝸䝇䝖䛃䚸䛂᭱᪂䛾ᴗົ䝬䝙䝳䜰䝹䛃䚸
䛂᪂〇ရ䛻ᑐ䛩䜛㢳ᐈ䛾ኌ䚸ୖ఩䠏䛴䛃䞉䞉䞉⪃䛘䛶䜏䜜䜀ᙜ↛䛾ヰ䛺
䛜䜙䚸䝠䝖䛜ᚓ䛯䛔䛸ᛮ䛖᝟ሗ䛿ᩘ㝈䜚䛺䛔䚹᝟ሗ䝅䝇䝔䝮䛾⤌❧ᒇ
䠄Integrator䠅䛜ୡ䛻↓ᩘ䛸ᚲせ䛻䛺䜛ᡤ௨䛰䚹

4444----2. 2. 2. 2. ጤク⪅䛾୙‶ጤク⪅䛾୙‶ጤク⪅䛾୙‶ጤク⪅䛾୙‶

Network

Hardware

Software

䠘ᅗ䠍䠚
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ᰝ
䠝

᳨
ᰝ

䠞

M1: ᡂᯝ
ሗ࿌

P1: ᳨ᰝ
஦㡯Ỵᐃ

Tb1: 
᳨ᰝሗ࿌

M2: 
⤖ᯝ☜ㄆ

Ta1: 
᳨ᰝሗ࿌

P2: ᳨ᰝ
⤖ᯝ㞟ィ

䠘ᅗ䠎䠚䠄෌ᥖ䠅

䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ M1M1M1M1 P1P1P1P1 Ta1Ta1Ta1Ta1 Mb1Mb1Mb1Mb1 P2P2P2P2
ᡂᯝྡ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᡂᯝ䛾ᴫせ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᡂᯝ䛾URL 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᡂᯝሗ࿌䛾෌ᐇ⾜䝣䝷䜾 䠎ᢥ ධຊ
ᡂᯝ䛾‶䛯䛩䜉䛝せ௳ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
᳨ᰝሗ࿌ᴫせA 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
᳨ᰝሗ࿌᭩A 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
᳨ᰝሗ࿌ᴫせB 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
᳨ᰝሗ࿌᭩B 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
ᡂᯝ䛻ᑐ䛩䜛PMホ౯ ᩘ್ ධຊ
ᡂᯝ䛻ᑐ䛩䜛䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

(C)2009 Questetra, Inc.

☜䛛䛻䛂CMMI䜢ྲྀ䜝䛖䛃䛸ၐ䛘䜛䛾䛿㌋㌉䛩䜛䛰䜝䛖䚹䛧䛛䛧䛂⣡ရ
≀䛾᳨ᰝሗ࿌᭩䜒ᥦฟ䛧䜘䛖䛃䛸ゝ䛖ຬẼ䛿䚸᫝㠀䛸䜒ᣢ䛱ྜ䜟䛫䛶
䜒䜙䛔䛯䛔䚹

䛣䛾䝥䝻䝉䝇䛾ሙྜ䚸௬䛻⣡ရ≀䛾せ⣲䛜100ಶ䛒䜛䛺䜙䚸᳨ᰝ⪅
䛜஧ே䛔䜛䛾䛷䚸䛂䠄100䠇෌᳨ᰝᅇᩘ䠅×2ᯛ䛃䛾᳨ᰝሗ࿌᭩䛜⏕ᡂ
䛥䜜䜛஦䛻䛺䜛䚹

䛱䛺䜏䛻䚸SI஦ᴗ඲య䜢ಠ▔䛩䜜䜀䚸䝔䝇䝖䜔᳨ᰝ䛻䛛䛡䜛䜉䛝
㈝⏝䛿඲య䝁䝇䝖䛾2๭⛬ᗘ䛿ᚲせ䛰䚹஘ᭀ䛻ゝ䛘䜀䚸100ே⤌⧊䛻
䛿20ே䛾᳨ᰝ㒊㝲䛜Ꮡᅾ䛩䜛䛣䛸䛸䛺䜛䚹

※ CMMI䠖 Capability Maturity Model Integration

䛂᳨ᰝሗ࿌᭩䛃䛾Ꮡᅾ䛿䚸≉䛻ᢸᙜႠᴗ䛸䛧䛶䛿᭷㞴䛔䚹⌧ᐇ䚸ከ
䛟䛾ᢸᙜႠᴗ䛿䛹䜣䛺䜒䛾䛜ฟ᮶ୖ䛜䛳䛯䛛䜢ᢕᥱ䛷䛝䛶䛔䛺䛔䚹
䛭䛧䛶䚸䜽䝺䞊䝮䛿୍᪉ⓗ䛻ཷ䛡௜䛡䜛䛧䛛䛺䛔䚹

䛧䛛䛧䛂᳨ᰝሗ࿌᭩䛃䛜䛒䜜䜀䚸ጤク⪅䛜⣡ရ≀䜢᳨཰䛧䛯䛸䛝䛻
‶㊊䛷䛝䛺䛛䛳䛯᳨཰㡯┠䛸䚸᳨ᰝሗ࿌᭩䛾᳨ᰝ㡯┠䜢ẚ㍑䛩䜛
஦䛜ฟ᮶䜛䚹䛩䛺䜟䛱䚸ጤクഃ䛾୺ᙇ䛸ཷクഃ䛾୺ᙇ䜢ẚ㍑䛩䜛஦
䛜ฟ᮶䜛䚹

4444----4. 4. 4. 4. ゝ䛳䛯௙ᵝ䚸ゝ䛳䛶䛺䛔௙ᵝゝ䛳䛯௙ᵝ䚸ゝ䛳䛶䛺䛔௙ᵝゝ䛳䛯௙ᵝ䚸ゝ䛳䛶䛺䛔௙ᵝゝ䛳䛯௙ᵝ䚸ゝ䛳䛶䛺䛔௙ᵝ

䛂᳨ᰝሗ࿌᭩䛃䛷䛒䜛⛬ᗘ䛿ᩆ䜟䜜䜛䛿䛪䛾ᢸᙜႠᴗẶ䛰䛜䚸ே
㢮Ọ㐲䛾ㄢ㢟䛂ᛮ䛔㎸䜏௙ᵝၥ㢟䛃䛿ゎỴ䛥䜜䛺䛔䚹

䛩䛺䜟䛱䚸RFP䞉せồ௙ᵝ᭩䞉せ௳ᐃ⩏᭩䛺䛹䚸䛔䛪䜜䛾᭩㢮䛻䜒
᭩䛝ษ䜜䛶䛔䛺䛔䛜䚸䛂ጤクഃ䛸䛧䛶䛿ᙜ↛ᐇ⌧䛥䜜䜛䛸ᛮ䛔䛣䜣䛷
䛔䛯௙ᵝ䛃䛜Ꮡᅾ䛧䛶䛧䜎䛖ၥ㢟䛰䚹

䛣䜜䜀䛳䛛䜚䛿䚸ᆅ㐨䛻ྜព௙ᵝ䜢䛝䛱䜣䛸グ㘓䛧䛶䛔䛟䛧䛛䛺䛔
䛾䛰䛜䚸䛂䛝䛱䜣䛸グ㘓䛷䛝䜛䠋䛧䜔䛩䛔䝥䝻䝉䝇䛃䛸䛿䚸ዴఱ䛺䜛䜒
䛾䛺䛾䛰䜝䛖䛛䚹

4444----2. 2. 2. 2. ጤク⪅䛾୙‶ጤク⪅䛾୙‶ጤク⪅䛾୙‶ጤク⪅䛾୙‶

ጤク⪅䛜୙‶䛻ឤ䛨䜛▐㛫䚸䝖䝑䝥䠐䟿
1. [ᥦ᱌ẁ㝵] ᥦ᱌䛾䝺䝧䝹䛜ప䛔䚹䛶ゝ䛖䛛↓䛔
2. [᳨཰ẁ㝵] ⣡ရ≀䛾ရ㉁䛜ప䛔䚹䝔䝇䝖ෆᐜ䜢⪺䛝䛯䛔
3. [タィẁ㝵] ᭱᪂ྜព௙ᵝ䛜䛹䛖䛺䛳䛶䛔䜛䛾䛛ศ䛛䜙䛺䛔
4. [㐠⏝ẁ㝵] ၥྜ䛻ᑐ䛩䜛ᑐᛂ䛜㐜䛔䚹䛯䜎䛻ⓗእ䜜ᅇ⟅

௨ୖ䛿⤒㦂䛻䛣䛭ᇶ䛵䛔䛶䛔䜛䛜䚸䛒䛟䜎䛷䜒ⴭ⪅䛾຾ᡭ䛺᥎ 
䛰䚹ఱ䛾⤫ィ䝕䞊䝍䜒䛺䛔䚹䜎䛯ゝ䛖䜎䛷䜒䛺䛟䚸ᢏ⾡ㄝ᫂䜢ཷ䛡䜛
▐㛫䚸ዎ⣙䛾▐㛫䚸ぢ✚䛾▐㛫(!)䛺䛹䚸௚䛻䜒Ⰽ䚻䛺▐㛫䛷୙‶䜢
ឤ䛨䜛஦䜒䛒䜝䛖䚹

䛥䛶䞉䞉䞉䚸ᡭጞ䜑䛻䛂⣡ရ≀䝔䝇䝖䛃䛻㛵㐃䛩䜛䝥䝻䝉䝇䛻䝣䜷䞊䜹
䝇䛧䛂ጤク⪅䛾୙‶䛃䜢ゎᾘ䛧䛯䛔䚹㑅ᢥ⌮⏤䛿⡆༢䚹௚䝥䝻䝉䝇䛸
ẚ㍑䛧䛶䚸ே㛫⬟ຊ䜈䛾౫Ꮡᗘ䛜㧗䛟䛺䛔䝍䝇䜽䛜ከ䛔䛛䜙䛰䚹䛯䛸
䛘䜀䛂ᥦ᱌䛃䛻㛵㐃䛩䜛䝥䝻䝉䝇⮬య䛜ᩚഛ䛥䜜䛶䛔䛺䛟䛶䜒䚸䛂ጤク
⪅䛾‶㊊䛃䜢ᚓ䜛ே䛿䛔䜛䚹

䛣䛣䛷䛿䝰䝆䝳䞊䝹సᡂ䚸䝰䝆䝳䞊䝹⤖ྜ䚸ᐇᶵᵓ⠏䛺䛹䚸䝯䞁䝞
䛿ᢸᙜ⠊ᅖ䛾䛂ᡂᯝ䛃䜢ฟ䛧䛯༢఩䛷䝥䝻䝬䝛䛻ሗ࿌䛩䜛䚹䛭䛣䜢㉳
Ⅼ䛻᳨ᰝ䝥䝻䝉䝇䛜ጞ䜎䜛䚹

䛣䛾䝥䝻䝉䝇䛷䛿䚸䝥䝻䝬䝛䛾⡆༢䛺☜ㄆ䛾ᚋ䚸௵ព䛾᳨ᰝ⪅஧
ே䛜᳨ᰝ䜢ᐇ᪋䛧䚸᳨ᰝሗ࿌䜢グ㘓䛩䜛䚹䜒䛱䜝䜣䚸䛹䛾༢఩䛹䛾䝍
䜲䝭䞁䜾䛷ᡂᯝሗ࿌䜢䛥䛫䜛䛛䛿䝥䝻䝬䝛䛾⭎䛾ぢ䛫ᡤ䛸䛺䜛䚹
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䝻
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ᰝ
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䠞

M1: ᡂᯝ
ሗ࿌

P1: ᳨ᰝ
஦㡯Ỵᐃ

Tb1: 
᳨ᰝሗ࿌

M2: 
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Ta1: 
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P2: ᳨ᰝ
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䠘ᅗ䠎䠚

ᡂᯝ䛻ᑐ䛩䜛䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘⾲䠍䠚



4444----7.7.7.7. ௙ᵝỴᐃ䛸᳨཰᳨ᰝ䛾௚䛻䞉䞉䞉௙ᵝỴᐃ䛸᳨཰᳨ᰝ䛾௚䛻䞉䞉䞉௙ᵝỴᐃ䛸᳨཰᳨ᰝ䛾௚䛻䞉䞉䞉௙ᵝỴᐃ䛸᳨཰᳨ᰝ䛾௚䛻䞉䞉䞉

䛥䛶䚸䛂୙‶▐㛫䛃䛾ṧ䜚஧䛴䠄1.䛚䜘䜃4.䠅䜒⤖ㄽ䛰䛡䛻䛺䜛䛜䚸ᥦ
᱌䛧䛶䛚䛝䛯䛔䚹

1. [ᥦ᱌ẁ㝵] ᥦ᱌䛾䝺䝧䝹䛜ప䛔䚹䛶ゝ䛖䛛↓䛔
4. [㐠⏝ẁ㝵] ၥྜ䛻ᑐ䛩䜛ᑐᛂ䛜㐜䛔䚹䛯䜎䛻ⓗእ䜜ᅇ⟅

4444----5.5.5.5. ௙ᵝ᭩⟶⌮௙ᵝ᭩⟶⌮௙ᵝ᭩⟶⌮௙ᵝ᭩⟶⌮

䝥䝻䝉䝇䛾䜰䜴䝖䝥䝑䝖䛜୙༑ศ䛷䛒䛳䛯᫬䚸
1. ᐇ⾜⪅䛜ᝏ䛔䛾䛛䠛
2. 䝥䝻䝉䝇䛭䛾䜒䛾䛜ᝏ䛔䛾䛛䠛

䛾䛔䛪䜜䛷䛒䜛䛛䚸䜢䝥䝻䝉䝇䜸䞊䝘䞊䛿ぢศ䛡䜛ᚲせ䛜䛒䜛䚹᝟
ሗ₃ὤ䛰䛾䚸຺㐪䛔䛰䛾䚸ከ䛟䛾ேⅭ஦ᨾ䛿䚸䝥䝻䝉䝇䛭䛾䜒䛾䠄య
ไ䛸ゝ䛳䛶䜒Ⰻ䛔䠅䜢ᨵၿ䛩䜛஦䛷Ⓨ⏕☜⋡䜢ୗ䛢䜙䜜䜛䚹

௒䚸䛂᭱⤊ྜព௙ᵝ᭩䛜ඹ᭷䛷䛝䛶䛔䛺䛔䛃䛸ゝ䛖≧ἣ䛿䚸ᩥ᭩⟶
⌮䝥䝻䝉䝇䛾ᨵၿ䛷ᑡ䛺䛛䜙䛼ኚ໬䛜ᮇᚅ䛷䛝䜛䚹ⲡ✏䝧䞊䝇䛻ᡴ
䛱ྜ䜟䛫䜢⾜䛔䚸㆟஦㘓䛸ಟṇཎ✏䜢䝯䞊䝹䛧䚸䛥䜙䛻㛗ᩥ㆟஦㘓
䛾⾜㛫ᣦ᦬䜢䝯䞊䝹䛧䛒䛳䛶䛔䜛⌧≧䜢ᡴ◚䛧䛯䛔䚹
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P2: ᡂྰ
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D1: ฼ᐖ⪅
䜸䞁䝷䜲䞁㆟ㄽ

M1: ௙ᵝ
ⲡ✏సᡂ

P1: 䝥䝻
䝬䝛ᢎㄆ

C1: ௙ᵝ
ⲡ✏☜ㄆ

M2: 
☜ㄆ

䠘ᅗ䠏䠚

䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ M1M1M1M1 P1P1P1P1 C1C1C1C1 D1D1D1D1 P2P2P2P2
௙ᵝྡ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
௙ᵝ䛾ᴫせ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
௙ᵝ᭩䝣䜯䜲䝹 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
䝥䝻䝬䝛௙ᵝᢎㄆ䝣䝷䜾 䠎ᢥ ධຊ
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M1: ᥦ᱌᭩
ⲡ✏సᡂ

Ma1: ྠ൉
䝺䝡䝳䞊

M2: ᥦ᱌
⤖ᯝሗ࿌

L2: 
☜ㄆ

L1: 
ホ౯ຓゝ

䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ M1M1M1M1 Ma1Ma1Ma1Ma1 L1L1L1L1 M2M2M2M2 L2L2L2L2
㢳ᐈ᝟ሗ䠄ྡ⛠䠅 ※ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
㢳ᐈ᝟ሗ䠄ᢸᙜ⪅ྡ䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌᭩ ※ 䝣䜯䜲䝹 ධຊ
ᴫ⟬ぢ✚౯᱁ ㏻㈌ ධຊ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖㈝⏝ ㏻㈌ ධຊ
ᴫ⟬䝥䝻䝆䜵䜽䝖ᮇ㛫 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ྠ൉ྜྰุᐃ 䠎ᢥ ධຊ
ྠ൉䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
䝸䞊䝎ྜྰุᐃ 䠎ᢥ ධຊ
ຓゝ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌ᚋ䝁䝯䞁䝖䠄཯┬ᩥ➼䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘ᅗ䠐䠚

(C)2009 Questetra, Inc.

4444----8.8.8.8. 䝥䝻䝉䝇⮬య䛾䝤䝷䝑䝅䝳䜰䝑䝥䝍䜲䝭䞁䜾䝥䝻䝉䝇⮬య䛾䝤䝷䝑䝅䝳䜰䝑䝥䝍䜲䝭䞁䜾䝥䝻䝉䝇⮬య䛾䝤䝷䝑䝅䝳䜰䝑䝥䝍䜲䝭䞁䜾䝥䝻䝉䝇⮬య䛾䝤䝷䝑䝅䝳䜰䝑䝥䝍䜲䝭䞁䜾

䛂䝥䝻䝉䝇䛃䛿䛩䛺䜟䛱䛂䝹䞊䝹䛃䛷䜒䛒䜛䚹䝹䞊䝹䛾ᨵ⦅䛿㢖⦾䛻
⾜䛖䜉䛝䛷䛿䛺䛔䚹ேᩘ㓄ศ䛾ኚ᭦➼䛷ᑐᛂ䛷䛝䜛ሙྜ䜒ከ䛔䚹䛧
䛛䛧䛹䛖䛧䛶䜒䛂⁫␃䛃䜔䛂䝭䝇䛃䛜↓䛟䛺䜙䛺䛔ሙྜ䚸䝥䝻䝉䝇䜸䞊
䝘䞊䛿ຬẼ䜢ᣢ䛳䛶ኚ᭦䛩䜛Ỵ᩿䜢䛧䛯䛔䚹 [᏶]

䛣䛾䝥䝻䝉䝇䜸䞊䝘䞊䛾䝇䝍䞁䝇䛿䚸
䞉 ᡴ䛱ྜ䜟䛫䛿ఱᗘ䛧䛶䜒䜙䛳䛶䜒ᵓ䜟䛺䛔䚹
䞉 䛺䜣䛺䜙䝯䞊䝹㆟ㄽ䜒ዲ䛝䛺䛰䛡䜔䜚䛸䜚䛩䜜䜀Ⰻ䛔䚹
䞉 䛂₃䜜䛺䛟グ㍕䛩䜛䛃䛸ゝ䛖஦䛻୺║䛻ఱ䛷䜒ᐇ㊶䛧䛶ḧ䛧䛔䚹
䞉 䛯䛰䚸䛂᭱⤊Ỵᐃ䝥䝻䝉䝇䛃䛰䛡䛿≉ᐃ䛾䝹䞊䝹䛻ᚑ䛳䛶䛟䜜䚹

䛸ゝ䛖䜒䛾䛰䚹䛚䛛䛢䛷䝹䞊䝹䛜ᑡ䛺䛔䚹䛧䛛䜒᭱⤊Ỵ㆟䜢䜸䞁䝷䜲
䞁䛷⾜䛖䛸ゝ䛳䛶䛔䜛䛰䛡䛰䚹ὶ䜜⮬య䛿䚸㆟఍䛷䛾ἲ᱌ᑂ㆟䝥䝻
䝉䝇䛻㏆䛔䚹ᚤ⣽䛺ㄗ᳜䛷䛒䜜䜀䚸䜸䞁䝷䜲䞁㆟஦㘓䛷ಟṇ䛾ෆᐜ
䜢᫂グ䛧䚸฼ᐖ㛵ಀ⪅䛜䛂ྠព䛩䜛䛃䛸Ⓨゝ䛩䜛䛰䛡䛷䜘䛟䚸ᑐ㇟᭩
㢮䜢ᨵኚ䛧෌㆟ㄽ䛩䜛ᚲせ䛿䛺䛛䜝䛖䚹

䛱䛺䜏䛻䚸䝥䝻䝬䝛䛿㆟㛗ᙺ䛻ᚭ䛩䜛䛾䛜Ⰻ䛔䚹䜎䛯䇾✜䜔䛛䛺
䝏䝱䝑䝖䇿䛻䛩䜛䛯䜑䛾༑ศ䛺஦๓᰿ᅇ䛧䛜ᮇᚅ䛥䜜䜛஦䛿ゝ䛖䜎䛷
䜒䛺䛔䚹

4444----6.6.6.6. ኚ᭦⟶⌮ኚ᭦⟶⌮ኚ᭦⟶⌮ኚ᭦⟶⌮

䝹䞊䝹䛸࿧䜀䜜䜛䜒䛾䛿䝅䞁䝥䝹䛺᪉䛜Ⰻ䛔䚹䝥䝻䝆䜵䜽䝖䛷ᐃ⩏
䛩䜉䛝௙ᵝ䛾✀㢮䞉ᮏᩘ䛿䚸᱌௳䛻䜘䛳䛶␗䛺䜛䚹ሙྜ䛻䜘䛳䛶䛿
100䝣䜯䜲䝹䜢㉸䛘䜛䜿䞊䝇䜒䛒䜛䛰䜝䛖䚹䛭䛧䛶䚸䛭䛾୰䛻䛿䝥䝻
䝆䜵䜽䝖ᐇ᪋୰䛻䜔䜐䛺䛟᭦᪂䛥䜜䜛௙ᵝ䜒䛒䜛䚹

䛧䛛䛧䚸᪂つἲᚊ䛻䛫䜘䚸ἲᚊಟṇ䛻䛫䜘䚸඲䛶䛾ἲᚊ䛜㆟఍䜢
㏻㐣䛩䜛䛾䛸ྠᵝ䚸௙ᵝ䛾ኚ᭦䛷䛒䛳䛶䜒ᚲ䛪䛂᭱⤊௙ᵝྜព䛃䛾
䝥䝻䝉䝇䜢⤒䛶ᢎㄆ䛥䜜䜛䜘䛖䛻䛧䛯䛔䚹

䛩䛺䜟䛱䚸ఱ䛛䜒䜑䛤䛸䛜㉳䛝䛯᫬䛻䚸ಶே䛾䝯䞊䝹䝪䝑䜽䝇䜢᥈
䛧䜎䜟䜛䜘䛖䛺䛣䛸䛿䛧䛯䛟䛺䛔䚹

䝥䝻䝬䝛௙ᵝᢎㄆ䝣䝷䜾 䠎ᢥ ධຊ
䝥䝻䝬䝛௙ᵝᢎㄆ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
㢳ᐈ୺௵௙ᵝᢎㄆ䝣䝷䜾 䠎ᢥ ධຊ
㢳ᐈ୺௵௙ᵝᢎㄆ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
฼ᐖ㛵ಀ⪅㆟ㄽ ᥖ♧∧ ධຊ
௙ᵝ䛾ᡂ❧୙ᡂ❧ 䠎ᢥ ධຊ
௙ᵝ㆟ㄽᚋ䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘⾲䠎䠚
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Ma1: ཷ௜
ᅇ⟅ⲡ✏

Mb1:
ホ౯

Ma2: ᅇ⟅
ᐇ᪋ሗ࿌

L2: 
ホⅬ

P1: 
ຓゝ

䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍䝥䝻䝉䝇䝕䞊䝍 ᆺᆺᆺᆺ Ma1Ma1Ma1Ma1 P1P1P1P1 Mb1Mb1Mb1Mb1 Ma2Ma2Ma2Ma2 L2L2L2L2
ၥྜ⪅䠄ྡ๓䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ၥྜ⪅䝯䞊䝹䜰䝗䝺䝇 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ၥ䛔ྜ䜟䛫ෆᐜ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᅇ⟅ᩥⲡ᱌ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
䝥䝻䝬䝛ຓゝ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ྠ൉ホ౯䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ྠ൉ྜྰุᐃ 䠎ᢥ ධຊ
ᅇ⟅ᐇ᪋ᩥ 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
䝸䞊䝎䝁䝯䞁䝖 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
䝸䞊䝎ホ౯䠄100Ⅼ‶Ⅼ䠅 ᩘ್ ධຊ
ᅇ⟅ᩥ᳨⣴䝍䜾 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘⾲䠐䠚

䠘ᅗ䠑䠚

ᥦ᱌ᚋ䝁䝯䞁䝖䠄཯┬ᩥ➼䠅 䝔䜻䝇䝖 ධຊ
ᥦ᱌᭩ホ౯䠄100Ⅼ‶Ⅼ䠅 ᩘ್ ධຊ
ᥦ᱌᭩᳨⣴䝍䜾 䝔䜻䝇䝖 ධຊ

䠘⾲䠏䠚

P2: 
☜ㄆ


